
　　パラスポーツ

五年生〜



今回の記事はパラスポーツです！！

五年生で１人インタビューしました！！

パラスポーツってなに？
パラリンピック競技大会などで実施される障害のある人のためのス
ポーツ、または障害の有無に関わらず誰もが楽しめるように工夫され
たスポーツでパラスポーツを教えてくれた先生に教えてもらいました。



五年生1人目

Qパラスポーツをやって見てどうでしたか？

Aパラスポーツをやってみて、目が見えない人のスポーツはと

ても難しかったけど、やっていくうちに分かってきてとても楽し

かったです。



最後まで見てくれてありがとうございました！！


